
 УТВЕРЖДАЮ: 

И. о. заведующего МБДОУ 

детский сад «Город детства» 

____________К. С. Гаджиева 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

МБДОУ детский сад «Город детства» на 2024-2025 учебный год 
 

Дни / Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
 08.50 – 08.55 - утренний сбор 

Гр.№3, I младшая 

(с 1,5 до 3 лет) 

«Кубик Рубика» 

Продолжительность: 

10 мин. 
Кол-во занятий: 10 
Недельный объем: 

1 час 40 минут 

(1,7ч.) 

I 09.00-09.10 (I подгруппа) 

09.20-09.30 (II подгруппа) 

1. Аппликация (1, 3 нед.) /  

Конструирование (2, 4 нед.) 

 

10.10-10.20 

2. Физическая культура 

(на открытом воздухе) 

09.00-09.10 (I подгруппа) 

09.20-09.30 (II подгруппа) 

1. Ознакомление с окружающим 

миром / Природа 

 

09.40-09.50 

2. Музыка 

09.00-09.10 (I подгруппа) 

09.20-09.30 (II подгруппа) 

1. Предметная деятельность 

 

09.40-09.50 (I подгруппа) 

10.00-10.10 (II подгруппа) 

2. Физическая культура (в 

группе) 

09.00-09.10 (I подгруппа) 

09.20-09.30 (II подгруппа) 

1. Развитие речи 

 

09.40-09.50 

2. Музыка 

09.00-09.10 (I подгруппа) 

09.20-09.30 (II подгруппа) 

1. Рисование (1, 3 нед.) /  

Лепка (2, 4 нед.) 

 

09.40-09.50 (I подгруппа) 

10.00-10.10 (II подгруппа) 

2. Физическая культура (в группе) 
II      

Гр.№4, I младшая 

(с 1,5 до 3 лет) 

«Ньютошки» 

Продолжительность: 

10 мин. 
Кол-во занятий: 10 

Недельный объем: 

1 час 40 минут 

(1,7ч.) 

I 09.00-09.10 (I подгруппа) 

09.20-09.30 (II подгруппа) 

1. Рисование (1, 3 нед.) /  

Лепка (2, 4 нед.) 

 

09.40-09.50 (I подгруппа) 

10.00-10.10 (II подгруппа) 

2. Физическая культура (в 

группе) 

09.00-09.10 (I подгруппа) 

09.20-09.30 (II подгруппа) 

1. Предметная деятельность 

 

09.40-09.50 

2. Музыка 

09.00-09.10 (I подгруппа) 

09.20-09.30 (II подгруппа) 

1. Ознакомление с окружающим 

миром / Природа 

 

10.10-10.20 

2. Физическая культура 

(на открытом воздухе) 

09.00-09.10 (I подгруппа) 

09.20-09.30 (II подгруппа) 

1. Развитие речи 

 

09.40-09.50 

2. Музыка 

09.00-09.10 (I подгруппа) 

09.20-09.30 (II подгруппа) 

1. Аппликация (1, 3 нед.) /  

Конструирование (2, 4 нед.) 

 

09.40-09.50 (I подгруппа) 

10.00-10.10 (II подгруппа) 

2. Физическая культура (в группе) 

II      

Гр.№5, I младшая 

(с 1,5 до 3 лет) 

«Калейдоскоп» 

Продолжительность: 

10 мин. 
Кол-во занятий: 10 
Недельный объем: 

1 час 40 минут 

(1,7ч.) 

I 09.00-09.10 (I подгруппа) 

09.20-09.30 (II подгруппа) 

1. Аппликация (1, 3 нед.) /  

Конструирование (2, 4 нед.) 

 

09.40-09.50 (I подгруппа) 

10.00-10.10 (II подгруппа) 

2. Физическая культура (в 

группе) 

09.00-09.10 (I подгруппа) 

09.20-09.30 (II подгруппа) 

1. Ознакомление с окружающим 

миром / Природа 

 

09.40-09.50 

2. Музыка 

09.00-09.10 (I подгруппа) 

09.20-09.30 (II подгруппа) 

1. Развитие речи 

 

10.10-10.20 

2. Физическая культура 

(на открытом воздухе) 

09.00-09.10 (I подгруппа) 

09.20-09.30 (II подгруппа) 

1. Предметная деятельность 

 

09.40-09.50 

2. Музыка 

09.00-09.10 (I подгруппа) 

09.20-09.30 (II подгруппа) 

1. Рисование (1, 3 нед.) /  

Лепка (2, 4 нед.) 

 

09.40-09.50 (I подгруппа) 

10.00-10.10 (II подгруппа) 

2. Физическая культура (в группе) 

II      



 08.50 – 09.00 - утренний сбор 
Гр.2, II младшая 

(с 3 до 4 лет) 

«Точка роста» 

Продолжительность: 

15 мин. 
Кол-во занятий: 10 

Недельный объем: 

2 часа 30 минут 

(2,5ч.) 

I 09.00-09.15, 09.25-09.40 

1. Рисование (1, 3 нед.) /  

Лепка (2, 4 нед.) 

 

10.00-10.15 

2. Физическая культура  

(на открытом воздухе) 

09.00-09.15 

1. Ознакомление с окружающим 

миром / Природа 

 

09.30-09.45 
2. Музыка 

09.00-09.15, 09.25-09.40 

1. Формирование элементарных 

математических представлений  

 

10.00-10.15 

2. Физическая культура 

09.00-09.15, 09.25-09.40 

1. Развитие речи 

 

10.00-10.15 

2. Музыка 

09.00-09.15 

1. Физическая культура 

 

09.30-09.45, 09.55-10.10 

2. Аппликация (1, 3 нед.) /  

Конструирование (2, 4 нед.) 

II     Итоговое занятие  

«Верность родной земле» 

(последняя неделя месяца) 
Гр.9, II младшая 

(с 3 до 4 лет) 

«Эврика» 

Продолжительность: 

15 мин. 
Кол-во занятий: 10 

Недельный объем: 

2 часа 30 минут 

(2,5ч.) 

I 09.00-09.15 

1. Физическая культура 

 

09.30-09.45 

2. Ознакомление с 

окружающим миром / Природа 

09.00-09.15, 09.25-09.40 

1. Развитие речи 

 

10.00-10.15 

2. Физическая культура (на 

открытом воздухе) 

09.00-09.15, 09.25-09.40 

1. Рисование (1, 3 нед.) /  

Лепка (2, 4 нед.) 

 

10.00-10.15 

2. Музыка 

09.00-09.15, 09.25-09.40 

1. Формирование элементарных 

математических представлений 

 

10.00-10.15 

2. Физическая культура 

09.00-09.15, 09.25-09.40 

1. Аппликация (1, 3 нед.) /  

Конструирование (2, 4 нед.) 

 

09.30-09.45 

2. Музыка 
II     Итоговое занятие  

«Верность родной земле» 

(последняя неделя месяца) 
Гр.11, II младшая 

(с 3 до 4 лет) 

«Талантвилль» 

Продолжительность: 

15 мин. 
Кол-во занятий: 10 

Недельный объем: 

2 часа 30 минут 

(2,5ч.) 

I 09.00-09.15, 09.25-09.40 

1. Аппликация (1, 3 нед.) /  

Конструирование (2, 4 нед.) 

 

10.00-10.15 
2. Физическая культура 

09.00-09.15, 09.25-09.40 

1. Формирование элементарных 

математических представлений 

 

10.00-10.15 

2. Музыка 

09.00-09.15, 09.25-09.40 

1. Развитие речи 

 

10.00-10.15 

2. Физическая культура (на 

открытом воздухе) 

09.00-09.15 

1. Ознакомление с окружающим 

миром / Природа 

 

09.30-09.45 

2. Музыка  

09.00-09.15, 09.25-09.40 

1. Рисование (1, 3 нед.) /  

Лепка (2, 4 нед.) 

 

10.00-10.15 

2. Физическая культура 

II     Итоговое занятие  

«Верность родной земле» 

(последняя неделя месяца) 
 8.50 – 9.00 - утренний сбор 

Гр.1, средняя 

(с 4 до 5 лет) 

«Академия 

счастья» (КН) 

Продолжительность: 

20 мин. 
Кол-во занятий: 10 

Недельный объем: 

3 часа 20 минут 

(3,3ч.) 

I 09.00-09.20 

1. Рисование (1, 3 нед.) /  

Лепка (2, 4 нед.) 

 

11.20-11.40 (НА) 

2. Физическая культура 

09.00-09.20 

1. Музыка 

 

09.30-09.50 

2. Формирование элементарных 

математических представлений 

09.00-09.20 

1. Развитие речи 

 

10.10-10.30 (НА) 

2. Физическая культура 

09.00-09.20 
1. Физическая культура 

(плавание) 

 

09.30-09.50 

2. Ознакомление с окружающим 

миром / Природа 

09.00-09.20 

1. Музыка 

 

09.30-09.50 
2. Аппликация (1, 3 нед.) /  

Конструирование (2, 4 нед.) 

II     Итоговое занятие  

«Верность родной земле» 

(последняя неделя месяца) 
Гр.13, средняя 

(с 4 до 5 лет) 

«Эрудиты» 

Продолжительность: 

20 мин. 
Кол-во занятий: 10 

Недельный объем: 

3 часа 20 минут 

(3,3ч.) 

I 09.00-09.20 

1. Музыка 

 

09.30-09.50, 10.00-10.20 

2. Аппликация (1, 3 нед.) /  

Конструирование (2, 4 нед.) 

09.00-09.20 

1. Ознакомление с окружающим 

миром / Природа 

 

09.40-10.00 

2. Физическая культура 

09.00-09.20 

1. Музыка 

 

09.30-09.50, 10.00-10.20 

2. Формирование элементарных 

математических представлений 

09.00-09.20, 09.30-09.50 

1. Развитие речи 

 

09.30-09.50 (I подгруппа) 

10.00-10.20 (II подгруппа) 

2. Физическая культура 

(плавание) 

09.00-09.20 

1. Физическая культура 

 

09.30-09.50, 10.00-10.20 

2. Рисование (1, 3 нед.) /  

Лепка (2, 4 нед.) 

II     Итоговое занятие  

«Верность родной земле» 



(последняя неделя месяца) 

Гр.14, средняя 

(с 4 до 5 лет) 

«Арт-фантазия» 

Продолжительность: 

20 мин. 

Кол-во занятий: 10 

Недельный объем: 

3 часа 20 минут 

(3,3ч.) 

I 09.00-09.20 (I подгруппа) 

09.30-09.50 (II подгруппа) 

1. Физическая культура 

(плавание) 

 

09.00-09.20, 09.30-09.50 

2. Развитие речи  

09.00-09.20, 10.00-10.20 

1. Аппликация (1, 3 нед.) /  

Конструирование (2, 4 нед.) 

 

09.30-09.50 

2. Музыка 

09.00-09.20 

1. Ознакомление с окружающим 

миром / Природа 

 

09.40-10.00 

2. Физическая культура 

09.00-09.20 

1. Музыка 

 

09.30-09.50, 10.00-10.20 

2. Формирование элементарных 

математических представлений 

09.00-09.20, 10.00-10.20 

1. Рисование (1, 3 нед.) /  

Лепка (2, 4 нед.) 

 

09.30-09.50 

2. Физическая культура 

II     Итоговое занятие  

«Верность родной земле» 

(последняя неделя месяца) 
 8.45 – 9.00 - утренний сбор 

Гр.6, старшая 

(с 5до 6 лет) 

«Кругозор» 

Продолжительность: 

25 мин. 
Кол-во занятий: 13 

Недельный объем: 

5 часов 25 минут 

(5,4ч.) 

I 09.00-09.25 

1. Ознакомление с 

окружающим миром / Природа 

 

09.35-10.00 

2. Музыка 

09.00-09.25, 09.35-10.00 

1. Развитие речи 

 

09.35-10.00 (II подгруппа) 

10.10-10.35 (I подгруппа) 

2. Физическая культура 

(плавание) 

09.00-09.25, 09.35-10.00 

1. Формирование элементарных 

математических представлений 

 

10.10-10.35 

2. Физическая культура 

09.00-09.25, 10.10-10.35 

1. Развитие речи  

(Обучение грамоте) 

 

09.35-10.00 

2. Музыка 

09.00-09.25 

1. Лепка 

 

10.00-10.25 

2. Физическая культура 

II 15.35-16.00 

3. Рисование 
15.35-16.00 

3. Шахматы 
Итоговое занятие 

«Формирование основ 

финансовой грамотности»  

(вторая неделя месяца) 

15.35-16.00 

3. Аппликация (1, 3 нед.) /  

Конструирование (2, 4 нед.) 

Итоговое занятие  

«Верность родной земле» 

(последняя неделя месяца) 

Гр. 7, старшая 

(с 5до 6 лет) 

«Любознайки» 

(КН) 

Продолжительность: 

25 мин. 
Кол-во занятий: 13 

Недельный объем:  

5 часов 25 минут 

(5,4ч.) 

I 09.00-09.25 

1. Ознакомление с 

окружающим миром / Природа  

 

09.35-10.00 

2. Рисование 

09.00-09.25 

1. Физическая культура 

(плавание) 

 

09.35-10.00 

2. Развитие речи 

09.00-09.25 

1. Формирование элементарных 

математических представлений 

 

09.35-10.00 

2. Музыка 

09.00-09.25 

1. Развитие речи  

(Обучение грамоте) 

 

10.30-10.55 (НА) 

2. Физическая культура 

09.00-09.25 

1. Лепка 

 

10.10-10.35 

2. Музыка 

II 15.35-16.00 (НА) 

3. Физическая культура 
15.35-16.00 

3. Шахматы 

Итоговое занятие 

«Формирование основ 

финансовой грамотности»  

(вторая неделя месяца) 

15.35-16.00 

3. Аппликация (1, 3 нед.) /  

Конструирование (2, 4 нед.) 

Итоговое занятие  

«Верность родной земле» 

(последняя неделя месяца) 

Гр. 12, старшая 

(с 5до 6 лет) 

«Умники и 

умницы» 

Продолжительность: 

25 мин. 

Кол-во занятий: 13 

Недельный объем: 

5 часов 25 минут 

(5,4ч.) 

I 09.00-09.25 

1. Ознакомление с 

окружающим миром / Природа 

 

09.35-10.00 

2. Физическая культура 

09.00-09.25, 09.35-10.00 

1. Развитие речи 

 

10.10-10.35 

2. Музыка 

09.00-09.25 (I подгруппа) 

09.35-10.00 (II подгруппа) 

1. Физическая культура 

(плавание) 

 

09.00-09.25, 09.35-10.00 

2. Формирование элементарных 

математических представлений. 

09.00-09.25 

1. Физическая культура 

 

09.35-10.00, 10.10-10.35 

2. Развитие речи  

(Обучение грамоте) 

09.00-09.25 

1. Аппликация (1, 3 нед.) /  

Конструирование (2, 4 нед.) 

 

09.35-10.00 

2. Музыка 

II 15.35-16.00 

3. Рисование 

15.35-16.00 

3. Шахматы 

Итоговое занятие 

«Формирование основ 

финансовой грамотности»  

(вторая неделя месяца) 

15.35-16.00 

3. Лепка 

Итоговое занятие  

«Верность родной земле» 

(последняя неделя месяца) 



 

Расписание организации занятий с детьми разработано в соответствии с основной образовательной программой МБДОУ детский сад «Город детства», в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21, 2.4.3648-20. 

 8.45 – 9.00 - утренний сбор 
Группа № 8, 

подготовительная к 

школе 

(с 6 до 7 лет) 

«Юный 

академик» 

Продолжительность: 

30 мин. 
Кол-во занятий: 14 

Недельный объем: 

7 часов (7ч.) 

I 09.00-09.30 
1. Чтение художественной 

литературы 

 

10.20-10.50 

2. Музыка 

09.00-09.30, 09.40-10.10 

1. Развитие речи 

(Обучение грамоте) 

 

10.20-10.50 

2. Физическая культура 

09.00-09.30, 09.40-10.10 

1. Формирование элементарных 

математических представлений 

 

10.20-10.50 

2. Рисование 

 

11.00-11.30 

3. Физическая культура 

09.00-09.30 

1. Ознакомление с окружающим 

миром / Природа 

 

09.40-10.10 

2. Лепка 

 

10.20-10.50 

3. Музыка 

09.00-09.30 (I подгруппа) 

09.40-10.10 (II подгруппа) 

1. Физическая культура (плавание) 

 

09.00-09.30, 09.40-10.10 

2. Развитие речи  

 

10.20-10.50 

3. Аппликация (1, 3 нед.) /  

Конструирование (2, 4 нед.) 

II  15.40-16.10 

3. Шахматы (1, 3 нед.) / 

Формирование основ финансовой 

грамотности (2, 4 нед.) 

  Итоговое занятие  

«Верность родной земле» 

(последняя неделя месяца) 

Группа № 10, 

подготовительная к 

школе 

(с 6 до 7 лет) 

«Пифагоры» 

Продолжительность: 

30 мин. 
Кол-во занятий: 14 

Недельный объем:  

7 часов (7) 

I 09.00-09.30, 09.40-10.10 

1. Развитие речи 

 

10.00-10.30 

10.40-11.10 

2. Физическая культура 

(плавание) 

 

10.00-10.30, 10.40-11.10 

3. Рисование 

09.00-09.30 

1. Физическая культура 

 

09.40-10.10 

2. Ознакомление с окружающим 

миром / Природа  

 

10.20-10.50 

3. Лепка 

09.00-09.30, 09.40-10.10 

1. Формирование элементарных 

математических представлений  

 

10.20-10.50 

2. Музыка 

09.00-09.30, 09.40-10.10 

1. Развитие речи 

(Обучение грамоте) 

 

10.20-10.50 

2. Физическая культура 

09.00-09.30 

1.  Чтение художественной 

литературы 

 

09.40-10.10 
2. Аппликация (1, 3 нед.) /  

Конструирование (2, 4 нед.) 

 

11.00-11.30 

3. Музыка 

 
II     15.40-16.10 

3. Шахматы (1, 3 нед.) / 

Формирование основ финансовой 

грамотности (2, 4 нед.) 

Итоговое занятие  

«Верность родной земле» 

(последняя неделя месяца) 

Группа № 15, 

подготовительная к 

школе 

(с 6 до 7 лет) 

«Маленький 

гений» 

Продолжительность: 

30 мин. 
Кол-во занятий: 14 

Недельный объем: 

7 часов (7ч.) 

I 09.00-09.30 

1. Ознакомление с 

окружающим миром / Природа 

 

09.40-10.10 

2. Лепка 

 

10.20-10.50 

3. Физическая культура 

09.00-09.30, 09.40-10.10 

1. Развитие речи 

 

10.45-11.15 

2. Музыка 

09.00-09.30 

1. Физическая культура 

 

09.40-10.10, 10.20-10.50 

2. Формирование элементарных 

математических представлений 

09.00-09.30, 09.40-10.10 

1. Развитие речи 

(Обучение грамоте) 

 

10.20-10.50 

2. Рисование 

 

11.00-11.30 

3. Музыка 

09.00-09.30 

1.  Аппликация (1, 3 нед.) /  

Конструирование (2, 4 нед.) 

 

09.40-10.10 

2.  Чтение художественной 

литературы 

 

10.20-10.50 (I подгруппа) 

11.00-11.30 (II подгруппа) 

3. Физическая культура (плавание) 
II   15.40-16.10 

3. Шахматы (1, 3 нед.) / 

Формирование основ финансовой 

грамотности (2, 4 нед.) 

 Итоговое занятие  

«Верность родной земле» 

(последняя неделя месяца) 


	Расписание организации занятий с детьми разработано в соответствии с основной образовательной программой МБДОУ детский сад «Город детства», в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21, 2.4.3648-20.

